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CORSO DI AGGIORNAMENTO IN COUNSELING
RICONOSCIUTO DA

-ASSOCOUNSELING-

Nell'ambito del corso verranno presentatii pilastri teorici delle Costellazioni Sistemico Familiari di Bert
Hellinger, illustrandone le analogie con I'approccio pluralistico integrato.

| partecipanti avranno I'occasione di sperimentare sul campo il significativo contributo che la visione
sistemica delle costellazioni familiari puod dare nel percorso di counseling, sia per il miglior
posizionamento del counselor all'interno della relazione, sia nel lavoro di counseling con il cliente.
L'assimilazione dei concetti teorici sara favorita da una metodologia formativa teorico-esperienziale,
con esercizi individuali, a coppie o in gruppo.

Monte ore totale: 16 ore
Il corso formativo & riconosciuto da ASSOCOUNSELING come aggiornamento per Counselor
e attribuisce 16 crediti.

Costi
180,00 euro (iva esente) e tessera associativa annuale Arka di 40,00 euro.

Conduttrice

Dr.ssa Gilda Greco. Psicologa, Psicoterapeuta individuale e di gruppo ad indirizzo fenomenologico
esistenziale della psicologia umanistica, Counselor Supervisor presso AssoCounseling. Membro del
Direttivo dell'Associazione ArKa di Milano. Svolge attivita come libera professionista individuale e di
gruppo e collabora con societa nell'ambito della formazione e del counseling aziendale.

Nel suo iter formativo ha integrato vari percorsi tra cui: formazione in EMDR I° e 1I° Livello; 4 livelli di
formazione sulla Psicologia degli Enneatipi (corso coordinato e diretto dal Dott. Claudio Naranjo);
titolo di Costellatrice Familiare e Sistemica (conseguito presso il Centro Studi Piazza di Milano); titolo
di Rebirther Professionale (conseguito presso l'lstituto Internazionale di Rebirthing Integrativo di
Milano).

Sede
Associazione Consapevolmente, Via Mauro Macchi 44, Milano (MM2 Caiazzo)

Iscrizioni

Contattare la segreteria di Arka Associazione

Via Dugnani 1, Milano

Tel. 02.87.12.97.55 - Cell. 327.324.31.00 - Mail: info@arkaassociazione.it



