INFORMAZIONI PERSONALI  Annarita Eva

annarita.eva@gmail.com
(+39) 348 2644693

SETTORE PROFESSIONALE  Counseling | Formazione | Sviluppo

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

09/2011 - attuale  Professional Counselor
In collaborazione con:
Principali attivita e responsabilita Arka Associazione, scuola di Counseling
®  Counseling
®  Career Counseling / Bilancio di Competenze
®  Progettazione e erogazione formazione per Counselor

06/2009 - attuale ~ Training Designer | Trainer | Coach
In collaborazione con:
Principali attivita e responsabilita Training Factor, Network di professionisti della Formazione
®  Progettazione e coordinamento di percorsi formativi per lo sviluppo di Soft Skill
®  Facilitazione ed erogazione workshop su tematiche comportamentali e gender diversity
®  Team coaching
®  Coaching one-to-one

Attivita: Negli utlimi anni ho approfondito e progettato percorsi di:

Leadership personale, Innovative thinking, Intelligenza emotiva, Gestione dello Stress e del Tempo,
Conflict Resolution, Work-life Balance, Public Speaking per dipendenti e Talenti aziendali.

Tra le aziende clienti: PricewaterhouseCooper, Gruppo Unicredit, BCC, Tenaris Dalmine, Ergo ltalia.

01/2010-04/2014  HR Consultant | Business Partner
Darwin Consulenza S.r.l., Societa di consulenza HR Treviglio (ltalia)

Coordinamento Recruiting e Selezione
®  Assessment
®  Progettazione e erogazione moduli formativi per Soft Skille e Gender Diversity

®  Skillinventory e mappatura competenze strategiche
Attivita: Formazione — Selezione

Principali attivita e responsabilita

02/2006 —12/2008  Responsabile Selezione Formazione e Sviluppo
Urmet Telecomunicazioni S.p.A., Sistemi e soluzioni TLC. Roma — Torino — Lainate (Italia)
Principali attivita e responsabilita " Progettazione percorsi formativi
®  Gestione Ricerca e Selezione, scouting e coordinamento fornitori
®  Gestione on-boarding nuovi assunti
®  HR Events Management
®  Coordinamento e supervisione di team e progetti HR
®  Skillinventory e mappatura competenze strategiche

" Project Manager di IRONTIME: Innovative Re-Organization & Networking for Telecommunication
Industry Medium Enterprises. A Change Management model. Progetto finanziato dal Fondo
Sociale Europeo Art. 6 Azioni Innovative

Attivita: Progettazione HR — Formazione — Docenza — Selezione - Valutazione

12/2004 — 02/2006 HR Account Manager
Elan IT Resources S.p.A. (societa di Manpower Group), Societa di ricerca e selezione specializzata in
ambito IT&TLC. Milano — Torino (ltalia)
Principali attivita e responsabilita = Scouting e gestione clienti

®  Ricerca e Selezione, coordinamento del team di recruiting e gestiione mass-recruiting project
Attivita: Selezione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



05/2002 — 11/2004

Principali attivita e responsabilita

05/1999- 08/2000

Principali attivita e responsabilita

ULTERIORI INFORMAZIONI

Altri progetti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019

2018

2017

2014

2007 - 2009

2007

2004

2002

1998

Outplacement Consultant e Transition Coach
CB&A Management Consultant S.r.I. (ora Right Management Consulting), Societa di Consulenza HR.
Roma — Torino (ltalia)

®  Coaching di transizione di carriera per Quadri e Dirigenti
®  Docenza tematiche HR

" Gestione relazioni con associazioni di categoria
Attivita: Consulenza HR — Coaching — Docenza

HR Recruiting Consultant
Computer People S.r.I. (Adecco Group), Societa di ricerca e selezione specializzata in ambito IT&TLC
Milano (ltalia)

Ricerca e Selezione

®  Gestione mass — recruiting project
Attivita: Selezione

B Speakers’ Coach di TEDxMilano — 2019

®  Curator di TEDxPwCMilan — 2018

B Speakers’ Coach di TEDxMilano — 2018

B Speakers’ Coach di TEDxMilano — 2017

®  Curator di TEDxPwCMilan — 2017

®  Curator di TEDxPwCMilan — 2016

B Speakers’ Coach di TEDxMilano — 2016

" Project manager di TEDxMilano — 2015

®  Speakers’ Coach di TEDxMilanoWomen - 2013
®  Speakers’ Coach di TEDxCaFoscari, Venezia — 2014
"  Project manager di TEDxNavigli - 2013

SAT 1
Scuola SAT ltalia

Foresight Practitioner Training
IFTF — Institute For The Future

Corso di Sviluppo dell'Intelligenza Emotiva (Metodo Six Seconds)
Connectance Network Lab

Corso di MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction)
Arka associazione di Counseling

Diploma di Gestalt Counseling
Master Triennale presso A.S.P.1.C. Scuola Superiore Europea di Counselling Professionale

Human Resources Management

Galgano Group, Milano

NLP Practitioner

Sici (International School of Communication), Torino

Marketing and Communication Strategies

I.S.M. (partner italiano di European School of Management), Roma
Laurea in Lettere Moderne, indirizzo in Comunicazioni Sociali
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Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tesi in Teoria e Tecnica delle Comunicazioni Sociali (106/110)

1991 Maturita Scientifica
Liceo Scientifico G.B. Vico, Cologno Monzese (Milano)

COMPETENZE PERSONALI |

Competenze linguistiche Inglese fluente

Certificazioni professionali  Professional Counselor, iscritta all'albo Assocounseling, membro italiano di “European Association
for Counselling” dal 2015

Competenze informatiche ~ Ottimo utilizzo del pacchetto Office

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



