
Sono lieti di invitarti a

Aperi-Counseling
dove piacere e consapevolezza si incontrano

Martedì 30 settembre 2014 ore 18:30- 20:00

Come mantenere i benefici delle vacanze

Martedì 28 ottobre 2014 ore 18:30-20:00

La felicità ai tempi della crisi

Martedì 25 novembre 2014 ore 18:30-20:00

Quando non sappiamo litigare!

Martedì 16 dicembre 2014 ore 18:30-20:00

Corpo e Mente: questi sconosciuti

Conduzione:
Stefano Carrara, psicologo psicoterapeuta 

Tutti gli incontri si terranno presso
FISIOMEDICAL CENTER

in  Via Roma 28/30 a Zanica (Bergamo)

La partecipazione è gratuita.
Chiama per prenotare al n. 035-671630.

www.fisiomedicalcenterbg.com < siti web> www.arkaassociazione.it


